
甲西中学校バレーボール部練習予定表　 「継続は力なり」      　　　（3月）

 月／日 曜日  　場　    所 練    習 時　　間  　そ　　の　　他

 3 /    1 水 　休　　　　　み

2 木 　甲西中 外

3 金 　甲西中 中

4 土
　
　甲西高校 後日連絡

女子：休み
男子：練習試合

5 日
　甲西中 後日連絡 女子：練習試合

男子：休み
6 月 　甲西中 中

7 火 　甲西中 外

8 水 　休　　　　　み

9 木 　甲西中 中

10 金 　甲西中 中

11 土
　日枝中 後日連絡 女子：練習試合

男子：休み

12 日
　甲西中 後日連絡

女子：休み
男子：練習試合

13 月 　甲西中 外

14 火 　休　　　　　み

15 水 　甲西中 中

16 木 　甲西中 中

17 金 　甲西中 外

18 土 　休　　　　　み

19 日
　甲西中
国際情報高校 午後

後日連絡 女子：練習試合
男子：練習試合

20 月 　休　　　　　み

21 火
マツヤマＳＳＫアリーナ
　甲西中 午後

後日連絡 女子：桜カップ
男子：練習

22 水 　休　　　　　み

23 木 　甲西中 中

24 金 　休　　　　　み

25 土 　甲西中 午前

26 日 　休　　　　　み

27 月 　甲西中 午前

28 火 　休　　　　　み

29 水 　甲西中 午後

30 木 　甲西中 午前

31 金 　甲西中 午後

 　　　できる顔になるには      勝つ顔になるには        強い顔になるには

          できるまでやるという         勝つために           前に向かっていく

               追求する顔が毎日ある            考える顔が毎日ある                強い心のある毎日がある

未来が決まっている人は　すべきことができる

   毎日のわずかな努力が本当の力になる      継続は力なり     


