
日付 行事 練習計画

1月1日 (月) 元旦 OFF

1月2日 (火) 年末年始休業日 OFF

1月3日 (水) 年末年始休業日 OFF

1月4日 (木) 年末年始休業日 OFF

1月5日 (金) 9:00～12:00

1月6日 (土) OFF

1月7日 (日) 9:00～12:00

1月8日 (月) 成人の日 13：00～16：00

1月9日 (火) 始業式 体育館

1月10日 (水) 家庭の日 OFF

1月11日 (木) 教育相談 外

1月12日 (金) 教育相談 体育館

1月13日 (土) 強化練習会 強化練習会（詳細は後日）

1月14日 (日) OFF

1月15日 (月) 教育相談/入学説明会 体育館

1月16日 (火) 教育相談 外

1月17日 (水) 家庭の日 OFF

1月18日 (木) 教育相談 体育館

1月19日 (金) ２年進路説明会 体育館

1月20日 (土) 強化練習会 強化練習会（1/13敗退→OFF）

1月21日 (日) 強化練習会

強化練習会

（1/13敗退→13：00～16：00、

1/20敗退→OFF）

1月22日 (月) 外

1月23日 (火) 生徒会委員会 体育館

1月24日 (水) 家庭の日 OFF

1月25日 (木) 体育館

1月26日 (金) 外

1月27日 (土) 9:00～12:00

1月28日 (日) OFF

1月29日 (月) 体育館

1月30日 (火) 体育館

1月31日 (水) 家庭の日 OFF

甲西中学校女子バスケットボール部　練習計画【1月】

県の冬季強化練に向けたチーム一丸となって頑張りましょう

※練習試合等がはいると予定が変更になる可能性があります。


